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3. План учебного процесса по специальности 44.02.01 Дошкольное образование 
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с Наименование циклов, 

дисциплин, профессиональных 

модулей, МДК, практик 
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 Учебная нагрузка обучающихся (час.) Распределение обязательной учебной нагрузки (включая обязательную 

аудиторную нагрузку и все виды практики в составе профессиональных 

модулей) по курсам и семестрам 

(час. в семестр) 
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 17  

нед 

 

22  

нед 

 

17 

нед 

 

21,5 

нед 

 

16,5  

нед 

 

17  

нед 

 

16  

нед 

 

13  

нед 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

Общеобразовательный  цикл -З/9ДЗ/3Э 2106 702 1404 843 561 0 612 792 0 0 0 0 0 0 

ОУП.01 Русский язык -/2Э 176 59 117 39 78   51 66       

ОУП.02 Литература -/2Э 292 97 195 195 0   85 110       

ОУП.03 Иностранный язык 1ДЗ/- 176 59 117 0 117   51 66       

ОУП.04 Математика -/2Э 234 78 156 120 36   68 88       

ОУП.05 История 1ДЗ/- 234 78 156 156 0   68 88       

ОУП.06 
Физическая культура -/2ДЗ 176 59 117 0 117   51 66       

ОУП.07 
ОБЖ -/2ДЗ 117 39 78 39 39   34 44       

ОУП.08 Информатика 1ДЗ/- 117 39 78 0 78   34 44       

ОУП.09 Обществознание  -/2ДЗ 208 69 139 139 0   51 88       

ОУП.10 Естествознание  -/2ДЗ 142 47 95 90 5   51 44       

ОУП.11 Астрономия -/2ДЗ 58 19 39 35 4   17 22       

ОУП.12 Родной язык -/2ДЗ 117 39 78 30 48   34 44       

ОУП.13 

Основы проектной 

деятельности 
-/2ДЗ 59 20 39 0 39 1  17 22       
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Учебная нагрузка обучающихся (час.)  Распределение обязательной учебной нагрузки 

(включая обязательную аудиторную нагрузку и все виды 

практики в составе профессиональных модулей) по 

курсам и семестрам 

(час. в семестр) 
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17 

нед 

 

22 

нед 

 

17 

нед 

 

21,5 

нед 

 

16,5 

нед 

 

17 

нед 

 

16  

нед 

 

13 

нед 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

  
6з/22дз/8Э

/6Эк 
4644 1542 3096 1292 1804  6  0  0 612 642 495 493 464 390 

ОГСЭ.00 

Общий гуманитарный и 

социально-экономический 

цикл 

2З/4ДЗ/1Э 1113 419 694 129 565   
 

    170 106 66 68 128 156 

ОГСЭ.01 Основы философии 8 ДЗ 78 26 52 48 4          52 

ОГСЭ.02 Психология общения 7 ДЗ 96 32 64 20 44         64  

ОГСЭ.03 История 3 Э 76 25 51 37 14     51      

ОГСЭ.04 Иностранный язык -/-/-/-/-/8ДЗ 290 88 202 0 202     34 43 33 34 32 26 

ОГСЭ.05 Физическая культура -/-/-/-/-/8ДЗ 404 202 202 2 200     34 43 33 34 32 26 

ОГСЭ.06 

Введение в специальность: 

общие компетенции 

профессионала 
3З 46 12 34 12 22     34      

ОГСЭ.07 

Эффективное поведение на 

рынке труда 
8З 67 15 52 0 52          52 

ОГСЭ.08 

Формирование гражданской 

идентичности будущего 

учителя России 
4 ДЗ 56 19 37 10 27     17 20     

ЕН.00 
Математический и общий 

естественнонаучный цикл  
0З/2ДЗ/0Э 218 73 145 16 129 44    102 43 0 0 0 0 

ЕН.01 Математика 3ДЗ 102 34 68 16 52        68           

ЕН.02 

Информатика и ИКТ в 

профессиональной 

деятельности 
-/4 ДЗ 116 39 77 0 77 44  

 
    34 43       

  

П.00 Профессиональный цикл  
4З/16ДЗ/7

Э/6Эк  
3313 1050 2257 1147 1110 6    340 493 429 425 336 234 



 

ОП.00 
Общепрофессиональные 

дисциплины  
0З/5ДЗ/4Э  944 305 639 390 249 385    136 192 132 85 16 78 

ОП.01 Педагогика -/4Э/-/ 6Э 216 72 144 101 43     34 43 33 34   

ОП.02 Психология -/4Э/-/ 6Э 216 72 144 80 64     34 43 33 34   

ОП.03 
Возрастная анатомия, 

физиология и гигиена 
-/ 4ДЗ 81 27 54 30 24     34 20     

ОП.04 

Правовое обеспечение 

профессиональной 

деятельности 
8 ДЗ 78 26 52 44 8          52 

ОП.05 
Теоретические основы 

дошкольного образования 
-/5 Э  114 38 76 56 20      43 33    

ОП.06 
Безопасность 

жизнедеятельности 
-/4 ДЗ 116 39 77 47 30     34 43     

ОП.07 

Детская литература с 

практикумом по 

выразительному чтению 
  -/6 ДЗ 68 18 50 10 40       33 17   

Рег.ком  

ОП.08 

Основы предпринимательс-

кой деятельности 
-/8 ДЗ 55 13 42 22 20         16 26 

ПМ.00 
Профессиональные 

модули 

4з/11ДЗ/3

Э/6Эк 
2369 745 1618 757 861 1310 6 0 0 204 301 297 340 320 156 

     ПМ.01 

Организация 
мероприятий, 
направленных на 
укрепление здоровья 
ребенка и его физического 
развития     

1ДЗ/1Эк 348 117 231 114 117     102 129 0 0 0 0 

МДК.01.01 

Медико-биологические и 

социальные основы 

здоровья 

 -/4ДЗ 

116 39 77 57 20   
 

    
34 43 

        

МДК.01.02 

Теоретические и 

методические основы 

физического воспитания и 

развития детей раннего и 

дошкольного возраста 

116 39 77 57 20   

 

    34 43         

МДК.01.03 

Практикум по 

совершенствованию 

двигательных умений и 

навыков 

116 39 77 0 77   

 

    34 43         

Учебная практика по модулю 12           12     

Производственная  практика по 

модулю 
66       

 
   66     



 

ПМ.02. 

Организация различных 

видов деятельности и 

общения детей 

2з/6ДЗ/0Э/

1Эк 
825 269 556 199 357     68 86 198 204 0 0 

МДК.02.01 

Теоретические и 

методические основы 

организации игровой 

деятельности детей раннего 

и дошкольного возраста 

-/4ДЗ 116 39 77 49 28 

  

 

    

34 43         

МДК.02.02 

Теоретические и 

методические основы 

организации трудовой 

деятельности дошкольников 

3 З 51 17 34 17 17 

  

 

    

34           

МДК.02.03 

Теоретические и 

методические основы  

организации продуктивных 

видов деятельности детей 

дошкольного возраста  

-/6ДЗ 101 34 67 2 65 

  

 

    

    33 34     

МДК.02.04 

Практикум по 

художественной обработке 

материалов и 

изобразительному искусству 

-/5ДЗ 114 38 76 2 74 

  

 

    

  43 33       

МДК.02.05 

Теория и методика 

музыкального воспитания с 

практикумом 
-/6ДЗ 201 67 134 67 67   

 
        66 68     

МДК.02.06 

Психолого-педагогические 

основы организации 

общения детей дошкольного 

возраста 

-/6ДЗ 101 34 67 35 32 

  

 

    

    33 34     

МДК.02.07  

Театрализованная 

деятельность детей 

дошкольного возраста 
6З 48 14 34 4 30 

  

 

    
      34     

МДК.02.08 

Робототехника в детском 

саду  
-/6 ДЗ 93 26 67 23 44   

 
        33 34     

Учебная практика по модулю 36           22 8 6   

Производственная  практика по 

модулю 
329       

 
   14 65 250   

ПМ.03. 

Организация занятий по 

основным 

общеобразовательным 

программам дошкольного 

образования 

1З/2ДЗ/2Э/
1Эк 

650 203 447 230 217     0 0 66 85 192 104 

МДК.03.01 

Теоретические основы 

организации обучения в 

разных  возрастных группах 
-/-/8ДЗ 111 36 75 60 15  

 
       17 32 26 



 

МДК.03.02 

Теория и методика развития 

речи у детей 
-/-/7Э 196 65 131 57 74        33 34 64   

МДК.03.03 

Теория и методика 

экологического образования 

дошкольников 
-/-/6 ДЗ 75 25 50 26 24  

 
     33 17     

МДК.03.04 

Теория и методика 

математического развития 
-/-/8Э 198 65 133 67 66          17 64 52 

МДК.03.05 

Экспериментальная 

деятельность дошкольников 
-/8З 70 12 58 20 38            32 26 

Учебная практика по модулю 59           6 8 23 10  12 

Производственная  практика по 

модулю 
169       

 
   12 18 62 57 20 

ПМ.04. 

Взаимодействие с 

родителями (лицами, их 

заменяющими) и 

сотрудниками   

образовательной 

организации 

1ДЗ/ 1Эк 171 57 114 76 38   

 

    0 0 16 34 64 0 

МДК.04.01 

Теоретические и методические 

основы взаимодействия 

воспитателя с родителями 

(лицами, их заменяющими) и 

сотрудниками дошкольной 

образовательной организации 

-/-/7Э 171 57 114 76 38   

 

        16 34 64   

Учебная практика по модулю 6              6   

Производственная  практика по 

модулю 
58       

 
     30 28  

ПМ.05. Методическое обеспечение 

образовательного процесса 

0ДЗ/ 

1Э/1Эк 
217 61 150 98 52  6   0 0 17 17 64 52 

МДК.05.01 

Теоретические и 

прикладные аспекты 

методической работы 

воспитателя детей 

дошкольного возраста -/-/-/8Э 

 

144 46 92 60 32  6     17 17 32 26 

МДК.05.02 

Теоретические и 

методические основы 

мониторинга в дошкольной 

образовательной 

организации 

73 15 58 38 20  

 

      32 26 

Учебная практика по модулю 12                6 6 

Производственная  практика по 

модулю 
45       

 
      5  40 



 

 
 

ПМ.06  

Выполнение работ по 

профессии 16844 

Помощник воспитателя 

1З /1ДЗ/ 

0Э/1Эк 
158 38 120 40 80 0 

 
0 0 34 86 0 0 0 0 

МДК.06.01  

Нормативно-правовые 

основы профессиональной 

деятельности помощника 

воспитателя 

3З 44 10 34 14 20  

 

  34      

МДК.06.02  

Обеспечение санитарного 

состояния помещений и 

оборудования  
4ДЗ 

57 14 43 13 30  
 

   43     

МДК.06.03 

Оказание помощи 

воспитателю в присмотре и 

уходе за детьми 
57 14 43 13 30  

 
   43     

Учебная практика по модулю 18           18         

Производственная  практика по 

модулю 
18       

 
   18     

Цикл ОПОП без практики    3096     36 36 36 30 30 29 29 30 

Практика            6 6 7 7 6 

Итого с ТО.ОД без практики    4500             

Промежуточная аттестация     7 нед     0 2 0 1,5 0,5 1 1 1 

Консультации    400     100 100 100 100 

ПДП Преддипломная практика     144             

ВК.00 Время каникулярное   
 

 
34 

нед 
    

2 9 2 9 2 8 2 0 

4.   Государственная итоговая  аттестация 

Программа углубленной подготовки  

1.1. Выпускная квалификационная работа в форме: 

дипломной работы 

Выполнение дипломной работы с 20.05.2025 по 16.06.2025 (всего 4 

нед.) 

Защита дипломной работы с 17.06.2025 по 30.06.2025 (всего 2 нед.) 

 

 

В
се

г
о
 

дисциплин и МДК  13 13 17 17 15 16 11 11 

учебной практики  - - - 58 16 29 22 18 

производственной 

практики 

 
-- - - 110 83 342 90 60 

преддипломной практики  - - - - - - - 144 

экзаменов  - 3 1 1 1 2 1 2 

экзаменов 

 (квалификационных) 

 - - - 

  

2 

(01, 06) 

- 

  

1 

(02) 

1 

(04) 

2 

(03,05) 

дифференц. зачетов  3 7 1 6 1 5 1 6 

зачетов  - - 3 - - 1  - 2 


